TURK HASTANE INFEKSIYONLARI ve KONTROLU DERNEG]

2000 5ADIMDA SAGLIK PERSONELI

Hastanizin ishal, 6ksuruk, hapsirik, dokuntu, ates
veya dreni varsa,

Yapacadiniz mUdahale sirasinda kan/vicut sivilarina
maruz kalma riskiniz varsa,

Hastanizin bulas yoluna yonelik izolasyonu varsa.

Giyme sirasina uyun
(6nlUk, maske, gozlUuk/ylz koruyucu, eldiven).

Cikarma sirasina uyun

(eldiven, gozluk/yuz koruyucu, 6nluk, maske).
Giymeden ONCE ve cikardiktan SONRA el hijyeni
saglayin.

2.ADIM

5 ENDi.KASYONDA
EL HIJYENI SAGLAYIN.

Enjeksiyon uygulamalarinda aseptik ilkelere uyun.
Uygulama sonrasi enjektor ignesinin kapagini
kapatmayin.

Uygulama sonrasi ignhe ucunu kesici delici alet
kutusuna atin.

Tanisi bilinen HCV, HIV, viral hemorajik ates tanisi
(KKKA, Ebola vb.) olan hastalarda korumali enjektor
kullanin.

Yaralanma veya maruziyet durumunda ilgili birime
en kisa sUrede basvurun.

4.ADIM

~ SAGLIK CALISANLARI iCiN
ONERILEN SAGLIK TARAMALARINI
VE ASILARINIZI TAMAMLAYIN.

Tibbi aletlerin sterilizasyonu
ve/veya dezenfeksiyonunu saglayin
ve/veya kontrol edin.

Cevre temizligi ve dezenfeksiyonunu
saglayin ve/veya kontrol edin.

Atiklarin dogru ayristirilmasini saglayin.
El hijyeni ve enfeksiyon kontrol dnlemlerine yonelik
hasta ve refakatcileri bilgilendirin.

SAGLIGI

1.ADIM

KiSISEL KORUYUCU EKiPMANLARI
ZAMANINDA VE DOGRU KULLANIN.

Hastayla temastan 6nce

Aseptik islemlerden 6nce

Vucut sivilariyla bulas riski sonrasi
Hastayla temastan sonra
Cevreyle temastan sonra

3.ADIM

GUVENLI ENJEKSIYON
UYGULAMALARINA MUTLAKA
UYUM SAGLAYIN.

Ise ilk giriste ve kurumunuz tarafindan
belirlenen siklikta saglik taramalarinizi
yaptirin.

Saglik personeli icin dnerilen asilarinizi
yaptirin (hepatit B, sucicegi, KKK, Td,
bogmaca, mevsimsel influenza).

5.ADIM

CALISMA ORTAMINI HASTANIZ
VE KENDINIZ ICIN GUVENLI KILIN.



